
 

Planejamento Semanal – Ensino Fundamental – Anos Iniciais 
 

Semana: 03 a 07/08/2020          Turma: 5° ano         Professora: Marcele 
 

 

Data: Componentes 
Curriculares 

Unidades 
Temáticas 

Assuntos Atividades Habilidades  
da BNCC 

2ª-feira 
03/08 

 
Ciências 

 
Unidade 3, 
capítulo 2. 

 
*Sistemas circulatório e urinário. 

 
Páginas: 106 até 111. 

 
 

 
 

 EF05CI07 
 

 
Informática 

 
**** 

 
* Tema: Dia dos Pais 

 

 
Link na Plataforma e pelo Meet 

 
**** 

 

3ª-feira 
04/08 

Conselho 
de 

Classe 

 
Português 

 
 

**** 

 
 
 

**** 

 
*Atividade de Fixação no Site da 
Escola e na Plataforma Moderna 

Compartilha. 
 
 

 
                  **** 

 
Inglês 

 
**** 

 

**** 

 
**** 

 
       **** 

4ª-feira 
05/08 

 
 

História 

 
Unidade 3, 
capítulo 2. 

 
*O que você aprendeu.  

 
*Data comemorativa: Dia dos Pais. 

 
Páginas: 106 até 109. 

 
*Atividade no Site e Plataforma 

Moderna Compartilha. 
 
 

 

 EF05HI01 

 EF05HI10 

 
Ens. Religioso 

 
**** 

 
*Tema: Dia dos Pais 

 

* Atividade no Site e Plataforma 
Moderna Compartilha. 

 
 

 
**** 

5ª-feira 
06/08 

 
Matemática 

 
Unidade 4, 

tema 1. 

 
*Expressões numéricas. 

 
Páginas: 128 até 133. 

 

 EF05MA07 

 EF05MA08 

 EF05LP12 



  EF05LP25 
 

 

 
Musicalização 

 
**** 

 
*Tema: Dia dos Pais 

 

* Atividade no Site e Plataforma 
Moderna Compartilha. 

 
 

 
**** 

6ª-feira 
07/08 

 
Geografia 

Unidade 3 
capítulo 2. 

*A evolução tecnológica dos meios 
de transporte. 

Páginas: 105 até 113.  EF05GE06 
 
 

 
Ed. Física 

 
**** 

 
*Futsopro adaptado na caixa de 
sapato. 
 
 

*Exercícios escada de agilidade e 
coordenação. 
 
 

 

 
* Atividade no Site e Plataforma 

Moderna Compartilha. 
 

 

*Treinar a musculatura da 
face, a respiração, a 
atenção, direção, 
fortalecimento pulmonar, 
respeito ao outro e 
autocontrole. 
 
* Trabalhar a 
coordenação e agilidade. 
 

 


